
“笑顔の天使“クラウン（道化師）のもっちぃです 
約20年、クラウンとして子供からお年寄りまで笑顔にして
きました。 

２０１１年夫の死をきっかけに、日常で笑顔を広めるため
の講演を始めました 

   経歴 
‘94 静岡市大道芸カレッジ2期修了  
以後、市民クラウンとしてボランティアで活動  
‘98 舞夢踏／清水きよし氏にパントマイムを師事  
オープンセサミ／G・E‐JAPAN白井博之氏にクラウンを師事  
‘02 G・E－JAPANﾌﾟﾛｴﾝﾀｰﾃｨﾅｰ養成クラス第1期卒業  
東京・大阪・静岡でパフォーマーとして活動  
‘08 ワーホリでB.C. FSJへ渡加カルチャーセンター講師として活動  
’11第2回セミナーコンテスト静岡大会優勝 
‘13山梨国民文化祭提案事業 大道芸アカデミー開催 
’14日本感動大賞・出版販売賞受賞 「泣き虫ピエロの結婚式」出版 
’16「泣き虫ピエロの結婚式」映画化決定  主演：志田未来・竜星涼 

もちづきみゆき 

連絡先：  BPファクトリー    望月 美由紀 

 420-0882 静岡市葵区安東1-23-24 
 Tel：050-3567-2324 
 E-Mail：info@takekoketa.com 
 HP: http://www.takekoketa.com 

  登壇経歴 
安全大会・教育講演会（小学校・中学校・高校・PTA）・福祉大会・看護学校・ 
人権フォーラム・自殺予防対策講演会・社内研修 など 
 
自主開催 コミュニケーションセミナー・介護セミナー  

  メディア 
読売新聞（全国版）・静岡新聞・山梨日日新聞・
毎日新聞 
UTY・YBS・SBS・NHK（山梨・静岡） 
奇跡体験！ アンビリーバボー 
静岡ビジネスレポート・進研ゼミ等 



 作り笑顔アドバイザーとして・・・ 
 

◎笑顔をさかせるヒント （児童向け） 
クラウン術を応用して、自分と周りの人が自然と笑顔になる方法や、コミュニケーションで自分の意思を伝える
方法を、実践練習しながら身につけていただきます 
 例：小学1年道徳「目に見えない大切なもの」 小学５，６年保健「笑顔で○○UP」 
    中学 人権講座 

◎笑顔の力で免疫力UPメンタルUPおまけにコミュニケーション力UP  （安全大会向け） 
社会で働く上司、部下、新人クン、みんなそれぞれの立場で闘っています。心身の健康を保ちつつ、職場で
のコミュニケーションをよくし、職場の環境やモチベーションUPに貢献しませんか？ 

◎第一印象は3秒で決まる！もう一度会いたいと思わせる爽やか笑顔と会話術 
接客業の方や営業さんにとって第一印象はカナメです。でも、それができてなくて知らずに客離れが起きてい
るかも？！ あなたの笑顔は大丈夫？ 

◎笑顔を忘れた親たちへ～ 子供の笑顔を引き出す方法 （PTA向け） 
子育てで忙しい毎日を送るお母さん、イライラ・ガミガミ･･･ 笑顔なんて忘れてしまった。 
思いっきり笑ったのはいつだったかしら･･･  
褒め上手になりましょう、と言われますが叱ることも大事。 
子供たちの輝いた笑顔を引き出し、やる気にするためのクラウン的方法をお伝えします 

◎シルバーなんて言わせない！（シニア向け） 
 90歳まで若々しく元気でいたい大先輩方にお伝えする“脳に効く笑顔”で病気予防・介護予防 
笑いは免疫力を高め、病気予防や脳の活性化にも繋がると言われています。定年後を元気で生きがいをもっ
て生活するための秘策をお伝えします 

◎笑顔で楽しい介護のススメ（看護・介護系） 
病気や老齢の方を笑顔で介護・看護って、言うほど簡単ではありません。でも、笑顔になれないときこそ！つく
り笑顔！！ 夫の看病を笑顔で乗り切った経験をお伝えします 

◎身体で学ぶ道化師術を応用した笑顔研修（企業研修向け） 
接客・接遇のための3時間の笑顔研修です。 

 うつ病家族支援アドバイザーとして・・・ 
 

うつ病がつなぐ家族の絆 
～笑顔の力で取り戻そう！心と体の健康そして絆～  （人権・自殺対策向け） 
今や８人にひとりがうつ病になると言われています。もはや他人事ではありません。でも、もし自分や家族がう
つ病になってしまったらどう接すればいいの？！ 
実はうつ病はSOSのサイン、現実から目をそむけないで、家族みんなで向き合いあしょう！ 
私自身のうつ病経験からあみだした五感＋思考の活用術をお伝えします。 
 



登壇時 紹介文 

作り笑顔アドバイザー    望月美由紀（モチヅキミユキ）    

静岡県静岡市出身 
1994年静岡大道芸ワールドカップを機にクラウン（道化師）を始める。 
上京後、G・E-JAPAN(ジーイージャパン）などでクラウンを学びプロとして活動。 

自身のうつ病や夫の看病・死をきっかけに、笑顔の重要性を広める活動を
始める。 
2014年日本感動大賞・出版販売賞受賞 「泣き虫ピエロの結婚式」出版 
2016年「泣き虫ピエロの結婚式」映画化 
 

現在は、クラウン育成の為山梨県内でクラウンサークル「わらわ座」を主催し
たり、講演会では小学生～保護者～高齢者まで、幅広い年代の方々に作り
笑顔を広めている。 また、うつ病家族支援アドバイザーとしてもセミナーや 
カウンセリングを行っている。 
 
 


