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セミナー講師。 
自らの体験に基づき、「ビジネスパーソンとして健康に健全に生き延びる」を大きなテーマ
にしている。 
84年一橋大学部卒業後、数社での経験ののち04年から京都の任天堂勤務、18年退職し現在
に至る。 

■セミナーコンテンツ■ 

シニア向け 
・定年を迎える 
・定年後の愉しみ 

若手ビジネスパーソン向け 
・知っておきたい「契約」の知識 
・「キャリアプラン」の考え方 
・事務屋の失敗 

若手からシニアまで 
・任天堂で学んだこと ～ 遊びをせんとや生まれける 
・ノモンハン事件というもの 

セミナー講師に加えての活動 

■パーソナル プライベート メンター ■（男性のみ） 

「あなたの話しやすい順番でゆっくり話してください。そして二人で一緒に考えてみましょ
う。一人きりで考えるよりは良い知恵が浮かぶかもしれませんよ」 

■フィルム写真/フィルムカメラのワークショップ■ 

フィルムカメを始めるのはとっても簡単。希望者にはカメラレンタルも。 


